
GYM
9h30 - 10h30
Complexe Sportif - Craon

RELAXATION
CONCENTRATION
9h30 - 10h30 OU
11h - 12h
Salle Barbara (Cloître CIAS) - Craon

TRAVAUX D’AIGUILLES
14h - 16h30
aux Ateliers - Craon 

MANDALA
14h - 16h30 - NPA - Craon

LUNDI 9 MARS 
A CHACUN SON CHEZ SOI
14h salle du FCC - Cossé Le Vivien
Départ 13h15 des Ateliers 

GYM
9h30 - 10h30
Complexe Sportif - Craon

RELAXATION 
CONCENTRATION
10h30 - 11h30
Salle du Mûrier - Craon

JEUX DE SOCIÉTÉ / BOIS
14h - 16h30 - St Aignan

GYM
9h30 - 10h30
Complexe Sportif - Craon

RELAXATION CONCENTRATION
10h30 - 11h30
Salle du Mûrier - Craon

INFORMATION COLLECTIVE BRSA
14h - 15h30 aux Ateliers - Craon

GYM
9h30 - 10h30
Complexe Sportif - Craon

RELAXATION CONCENTRATION
10h30 - 11h30
Salle du Mûrier - Craon
 

JEUX DE SOCIÉTÉ / BOIS
14h - 16h30 - St Aignan

GYM
9h30 - 10h30
Complexe Sportif - Craon

RELAXATION CONCENTRATION
10h30 - 11h30
Salle du Mûrier - Craon

TRAVAUX D’AIGUILLES
14h - 16h30 aux Ateliers - Craon 

MANDALA
14h - 16h30 - NPA - Craon

ATELIERS FERMÉS AU PUBLIC
KARAOKÉ 
14h aux Archers - Craon ATELIERS FERMÉS AU PUBLIC ATELIERS FERMÉS AU PUBLIC

FAITES DU SPORT
9h15 - 11h30 
Complexe Sportif - Craon

CUISINE 
9h30 - 12h
aux Ateliers - Craon

 

TRI À L’ABOUTIQUE
14h aux Ateliers - Craon 

FAITES DU SPORT
9h15 - 11h30 
Complexe Sportif - Craon

PARTAGES EN CUISINES
9h30 pour la cuisine
12h15 pour le repas aux Ateliers
Craon 

FAITES DU SPORT
9h15 - 11h30 
Complexe Sportif - Craon

COUTURE FANIONS AVEC LES
ARCHERS
14h au NPA - Craon 

ATELIERS FERMÉS AU PUBLIC
L’APRÈS MIDI

FAITES DU SPORT
9h15 - 11h30 
Complexe Sportif - Craon

ATELIERS FERMÉS AU PUBLIC
L’APRÈS MIDI

AQUAGYM
10h - 11h 
Odysée - Craon

VENTE À L’ABOUTIQUE
13h45 - 17h 
aux Ateliers - Craon 

AMANTS
Cirque dansé
20h30 Salle au 
Gré des loisirs 
Pommerieux
RDV à l’EDI à 19h40 
pour un départ à 19h45

ATELIERS FERMÉS 
AU PUBLIC

VENTE À L’ABOUTIQUE
13h45 - 17h aux Ateliers - Craon 

ÉCRITURE
15h - 17h Médiathèque
Craon

FESTIVAL JEUX & VIEN
Salle du FCC - Cossé Le Vivien 
RDV à l’EDI à 17h40  pour un
départ à 17h45.
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Mars 2026



GYM
9h30 - 10h30
Complexe 
Sportif - Craon

RELAXATION CONCENTRATION
10h30 - 11h30
Salle du Mûrier - Craon

JEUX DE SOCIÉTÉ / BOIS
14h - 16h30 - St Aignan

MARCHE 
14h aux Ateliers - Craon 

ATELIERS FERMÉS AU PUBLIC

GYM
9h30 - 10h30
Complexe 
Sportif - Craon

RELAXATION CONCENTRATION
10h30 - 11h30
Salle du Mûrier - Craon

TRAVAUX D’AIGUILLES
14h - 16h30 aux Ateliers - Craon 

MANDALA
14h - 16h30 - NPA - Craon

UNA BESTIA Piano solo
20h Espace Culturel
St Clément Craon 

ATELIERS FERMÉS AU PUBLIC ATELIERS FERMÉS AU PUBLIC ATELIERS FERMÉS AU PUBLIC ATELIERS FERMÉS AU PUBLIC
VENTE A L’ABOUTIQUE
13h45 - 17h aux Ateliers - Craon

FAITES DU SPORT 
9h15 - 11h30
Complexe Sportif 
Craon

CUISINE
9h30 - 12h aux Ateliers
Craon 

TRI L’ABOUTIQUE
14h aux Ateliers - Craon 

CRÉATION FLORALE
15h au Vi & Vien - Cossé le Vivien
Départ des Ateliers à 14h30

FAITES DU SPORT 
9h15 - 11h30
Complexe Sportif
Craon

ATELIERS FERMÉS AU PUBLIC

TRI L’ABOUTIQUE
14h aux Ateliers - Craon

 

ATELIERS FERMÉS AU PUBLIC

SÉANCE CINÉMA
RDV à 14h20 à l’EDI pour un
départ à 14h30
15h au cinéma vox - Renazé

FAITES DU SPORT 
9h15 - 11h30
Complexe Sportif 
Craon

PARTAGES EN CUISINE
9h30 pour la cuisine
12h15 pour le repas
Au Vi & Vien - Cossé le Vivien

TRI L’ABOUTIQUE
9h15 aux Ateliers - Craon 

VENTE A L’ABOUTIQUE
13h45 - 17h aux Ateliers - Craon 

PRÉPARATION
TROC’ PLANTES
9h aux Ateliers - Craon

ÉCRITURE
15h - 17h Médiathèque - Craon

SAMEDI 11 AVRIL 
TROC’ PLANTES
10h Installation

des barnums
10h30 Préparation des

stands

TRI L’ABOUTIQUE
9h15 aux Ateliers - Craon 

VENTE A
L’ABOUTIQUE
13h45 - 17h aux Ateliers - Craon 

JEUX DE SOCIÉTÉ 
14h-16h aux Archers - Craon

CUISINE BRUNCH 
avec les jeunes du NPA
10h au NPA - Craon 
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