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// INFORMATIONS
. POUR LES ACTIVITES

Notes ®

Ce mois-ci, Ty a 2
ateliers vannerie.
Merci de bien vous
inscrire au préalable
pour chaque activité. o O riopiai

Moriniére

ne Camille

Rue Pie

06 85 42 96 54

HORAIRES D’ACCUEIL

Du lundi au vendredi de 9h00 a 12h00
et de 14h00 a 17h00

aux personnes a mobilité réduite
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ADRESSE | S N
6 bis rue du docteur Guérin ' ,
53700 Villaines-la-Juhel
PLANNING
CONTACT
MARS 2026

ACTIVE
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Active Ateliers VLJ
P

Un lieu d’échange ouvert

a tous sur le secteur de la
« Communauté de communes
/, du Mont des Avaloirs

Local accessible

Cimetiére de
Villaines-la-Juhel

o

6 Rue du Docteur
Guérin, 53700
Villaines-la-Juhel
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LA MAYENNE

Le Département
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9H a 12h
Brico-Bois
rue du Maine
ancien Bricomarché

14h -16 h
Café Convivial
au Local

9H a 12h
Brico-Bois
rue du Maine
ancien Bricomarché

9H a 12h
Brico-Bois
rue du Maine
ancien Bricomarché

9H - 12H
Brico-Bois
rue du Maine
ancien bricomarché

9H a 12h
Brico-Bois
rue du Maine
ancien Bricomarché
14h -16 h
Café Convivial
au Local

MARDI

°f] ¢
Al
o 9
9h -14h
Atelier Cuisine
RDV au local
6€/pers
16h -17h
Aquagym
2€/pers
RDV a la piscine

03

10

15h- 16h
, Sophrologie

RDV au Local

= 6€/pers

17

16h -17h
Aquagym
2€/pers
RDV a la piscine

15h- 16h
Sophrologie
RDV au Local
6€/pers

24

10H - 12H

31 Médiation
animal

RDV au local

16h - 17h
Aquagym
2€/pers
RDV a la piscine

10h - 12h
'eux de Robert

o 06

h-12h
au Local 14h - 16h Bg. Boi
Tous en rythme Hlizhert=dolts
14h - 16H Centre culturel rue du Maine
Mosaique ancien Bricomarché
au Local
4€/pers 9
Mo @ :
Activité Manuelle
au Local 14h - 16h 10H - 16H
4€/pers 2 Tous en rythme Atelier vannerie
14H-16H 7 Centre culturel au LOC?L\
Karaoké 4€/pers
RDV salle bleuet - J
10 Ha12h 9h - 12h
Atelier d’écriture . .
Brico-Bois
Rdv au Local
14h - 16h rue du Maine
Tous en rythme ancien Bricomarché
Centre culturel
' 14H - 16H 10H - 16H
tadi= ) ol ) . Atelier vannerie
InstAaIIa‘ltl?n d’une elier couture au Local
boite a livres en au Local
. 4€/pers
partenariat avec
Mayenne Habitat 7N\

4

RDV au Local




