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Férié

9H a 12h
Brico-Bois
rue du Maine
ancien Bricomarché

9H - 12H
Brico-Bois
rue du Maine
ancien bricomarché

9H a 12h
Brico-Bois
rue du Maine
ancien Bricomarché

MARDI

9h -14h
Atelier Cuisine
RDV au local
6€/pers
14h45- 16h
Sophrologie
RDV au Local
6€/pers
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10H - 12H

Randonnée
RDV au local

10H - 12H

Médiation animal
RDV au local
21
14h45- 16h
Sophrologie
RDV au local

6€/pers
28 .

16h - 17h
Aquagym
2€/pers
RDV a la piscine

' 10h - 12h

Jeux de Robert
au Local

10H - 12h

' Atelier d’écriture

au Local
4€/pers

14H - 16H
Karaokeé

2
@
RDYV salle bleu

10 H a 12h

Activité manuelle

Rdv au Local

4€/pers

' 14h - 16H

Mosaique
au Local
4€/pers

14h - 16H
Je par le Jeu
RDV au local

' 14H - 16K

14h - 16h
Tous en rythme
Centre culturel

g
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9h -12h
Brico-Bois
rue du Maine
ancien Bricomarché

10
14h - 16h «

Tous en rythme
Centre culturel

14h - 16h
Tous en rythme
Centre culturel

14h - 16h
Tous en rythme
Centre culturel

Atelier couture
au Local
4€/pers

17

9h -12h
Brico-Bois
rue du Maine
ancien Bricomarché

10H - 16H
Atelier vannerie
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