
Vendredi
19

Promenade à Laval. 14h suivi d’un
chocolat chaud à A la croisée !

Ces techniques seront découvertes ce mois-ci :

Sortie à Mayenne. 7h50
RDV gare routière. Visite
du château et du mémorial
- Sur inscription - 6€-15€

“Cuisinons au air fryer !”
On teste un repas avec un air Fryer et on discute des
avantages et inconvénients de cet appareil.

“Comme un poisson dans l’eau”.  Retrouver confiance
dans l’eau. Piscine St Nicolas. 10h30 - Inscription, 2.30 €

INFOS - JUIN 2026

Mardi 9

L’espace “A la croisée” est ouvert à tous. Vous pouvez venir pour découvrir les activités 
mais aussi et surtout, échanger et profiter de la convivialité. 
Les professionnelles sont là pour soutenir vos initiatives ! 

Vendredi 
5
12

Boucles d’oreilles en quilling Fleurs en fil de fer

Pâtisserie avec Maryvonne 14h -  
Préparation des gâteaux pour l’inter EDI

Jeudi 
18

Mardi
30

Jeudi
25

Sortie à Angers. 9h30
RDV à la gare. Sur
inscription - 6€



Lundi 1

9h30  Peinture avec Christophe Inscription- 4.50€/toile

11h-12h  Répétitions de la chorale au Quarante

14H  le journal d’A la croisée Ouvert à tous

Mardi 2

9h45  Atelier repas Inscription - 3.50€

14h

 Loisirs créatifs: 
 Boucles d’oreilles en quilling avec Jocelyne

Ouvert à tous
 Jeux de société: Venez découvrir le jeu créé
par les participants d’A la croisée !

sur RDV   Echanges informatiques avec Alphonse

Jeudi 4

9h45  Atelier repas Inscription - 3.50€

14h
 Vite Lu : lecture de l’actualité

Ouvert à tous Jeux de société: Venez découvrir le jeu créé
par les participants d’A la croisée !

Vendredi 5

10h-16h  Fête du jeu: crêpes et gâteaux Ouvert à tous

10h30
Piscine

 “Comme un poisson dans l’eau” -  St Nicolas Inscription- 2.30€

14h   Initiation au dessin avec Christophe Ouvert à tous

sur RDV  Echanges informatiques avec Alphonse

Lundi 8

9h30  Peinture avec Christophe Inscription- 4.50€/toile

11h-12h  Répétitions de la chorale au Quarante

Espace fermé l’après-midi

Mardi 9

9h45  Atelier repas “cuisinons au Air fryer !” Inscription - 3.50€

14h

 Loisirs créatifs: 
 Boucles d’oreille en quilling avec Jocelyne Ouvert à tous
 Jeux de société

sur RDV   Echanges informatiques avec Alphonse

Jeudi 11
9h45  Atelier repas Inscription - 3.50€

 ESPACE FERME L’APRES-MIDI

Vendredi 12

9h30  Couture Ouvert à tous

10h30
Piscine

 “Comme un poisson dans l’eau” -  St Nicolas Inscription- 2.30€

14h   Initiation au dessin avec Christophe Ouvert à tous

sur RDV  Echanges informatiques avec Alphonse

VOS ACTIVITES DE JUIN



Lundi 15
9h30  Peinture avec Christophe Inscription - 4.50€

14h
 Après-midi au terrain:
 jeux, goûter, jardin

Ouvert à tous

Mardi 16

9h45  Atelier repas Inscription-3.50€

14h

 Loisirs créatifs: 
 Boucles d’oreilles en quilling avec Jocelyne Ouvert à tous
 Jeux de société

sur RDV  Echanges informatiques avec Alphonse

Jeudi 18

7h50 gare
routière

 Journée à Mayenne Inscription -15€ ou 6€

9h45  Atelier repas Inscription - 3.50€

14h
 Vite Lu : lecture de l’actualité

 Ouvert à tous
 Jeux de société

Vendredi 19
14h   Initiation au dessin avec Christophe Ouvert à tous

sur RDV  Echanges informatiques avec Alphonse

Lundi 22
9h30  Peinture avec Christophe Inscription - 4.50€

14h
 Fabriquons nos produits maison: dentifrice
et liquide vaisselle

Inscription - 1€

Mardi 23 Espace fermé toute la journée

Jeudi 25
9h30 gare  Journée à Angers Inscription - 6€

14h-A la
croisée

 A confirmer - Répétitions de la chorale pour
l’inter EDI

Vendredi 26

9h30  Couture Ouvert à tous

14h   Initiation au dessin avec Christophe Ouvert à tous

sur RDV  Echanges informatiques avec Alphonse

Lundi 29

9h30  Peinture avec Christophe Inscription - 4.50€

10h30
 “Rencontres et découvertes” : venir la 1ere
fois à A la croisée

Réservé aux nouvelles
personnes et référents

14h  Pétanque au Gué d’orger Inscription

Mardi 30

9h45  Atelier repas Inscription-3.50€

14h

 Loisirs créatifs: fin des travaux en cours et
fleurs en fil de fer

Ouvert à tous Jeux de société

 Pâtisserie avec Maryvonne: les gâteaux de
l’inter EDI

sur RDV  Echanges informatiques avec Alphonse



                   8 rue du pin doré - Laval 

     02.43.49.17.16 

Mail : alacroisee@orange.fr

Facebook : A la croisée

 

Lundi : de 14h00 à 17h00 

Mardi : de 10h00 à 17h00

Jeudi : de 10h00 à 17h00 

Vendredi : 10h00-12h00 et 14h00-17h00

Accès bus: ligne E, arrêt Trémoille ou Cathédrale
ou navette centre-ville -gratuit entre 11 novembre et cathédrale

L’inter EDI c’est lejeudi 2 juillet auGenest St Isle, unejournée convivialeavec les autres EDI !
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