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Ça va être possible ! 
Votre programme estival 2026 

 

ASSOCIATION LES POSSIBLES 

44, place Gambetta 53100 MAYENNE 

(  : 02.43.04.22.93 

contact@lespossibles.org  

www.lespossibles.org  

         https://www.facebook.com/AssoLesPossibles 
 

Ihw!Lw9{ 5Ωh¦±9w¢¦w9 SUR LA PERIODE ESTIVALE : 
 
 

 

 

 

 

 
 

[ŀ ǇƻǊǘŜ ŘΩŜƴǘǊŞŜ ǎŜǊŀ ƻǳǾŜǊǘŜ ǎǳǊ ŎŜǎ ŎǊŞƴŜŀǳȄ Ƴŀƛǎ ƛƭ ƴΩȅ ŀǳǊŀ Ǉŀǎ ŦƻǊŎŞƳŜƴǘ ŘΩŀŎŎǳŜƛƭ  
όŜƴ Ǌŀƛǎƻƴ ŘŜ ƭŀ Ƴƻōƛƭƛǎŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŀƎŜƴǘ ŘΩŀŎŎǳŜƛƭ ǎǳǊ ƭŜǎ ǎƻǊǘƛŜǎ ŜǎǘƛǾŀƭŜǎύ 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

Lundi à jeudi, de 8h à 12h et de 13h30 à 17h30  
Le vendredi, de 8h à 12h et de 13h30 à 15h 

Pour accéder au site Internet de 
ƭΩŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴΣ ǎŎŀƴƴŜǊ ŎŜ vw code : 

Pour accéder Ł ƭΩŀǇǇƭƛŎŀǘƛƻƴ {L[L! : 
 

Inscriptions sur les animations estivales de juillet/août/septembre    
à partir du vendredi 12 juin à 17hΣ Ł ƭΩŀŎŎǳŜƛƭ ŘŜǎ tƻǎǎƛōƭŜǎ  
(Pour le reste du programme, inscriptions à compter du 26/05) 

Inscriptions à Lassay les Châteaux le lundi 15 juin, à partir de 9h30 
(des places seront réservées sur les sorties auxquelles Patricia participe) 

 

FermeturŜ ŘŜ ƭΩŀŎŎǳŜƛƭ Řǳ 10 au 30 août 2026 
 

ό[Ŝǎ ŀŎǘƛǾƛǘŞǎ ǎŜ ǇƻǳǊǎǳƛǾŜƴǘ ǘƻǳǘ ŀǳ ƭƻƴƎ ŘŜ ƭΩŞǘŞύ 
Parc Ange Michel Sortie mer à Cancale Planète Sauvage 

mailto:contact@lespossibles.org
http://www.lespossibles.org/
https://www.facebook.com/AssoLesPossibles
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ÉDITO DE CET ÉTÉ 
 

 kÉdito ς άUn été sans valiseΧ mais pas sans voyage Ηέ  k
ζ hƴ ƴΩŀ Ǉŀǎ ǘƻǳǎ ǳƴ ōƛƭƭŜǘ ǇƻǳǊ ƭŜǎ aŀƭŘƛǾŜǎΧ Ƴŀƛǎ ƻƴ ŀ ƳƛŜǳȄ Υ ƴƻǘǊŜ ǘŜǊǊƛǘƻƛǊŜ Η η (et promis, sans jet lag ni supplément 

bagage ) 
De mi-juin à mi-septembre, pendant que certains chantonneront « Sea, sex and sun », nous, on Ǿƻǳǎ ǇǊƻǇƻǎŜ ǎǳǊǘƻǳǘΧ 
« sorties, rires et horizons » ǾŜǊǎƛƻƴ ƭƻŎŀƭŜΦ tŀǊŎŜ ǉǳŜ ƻǳƛΣ ƭΩŞǘŞ ǇŜǳǘ ŀǳǎǎƛ ǊƛƳŜǊ ŀǾŜŎ ǇǊƻȄƛƳƛǘŞΣ ŎǳǊƛƻǎƛǘŞ Ŝǘ ŎƻƴǾƛǾƛŀƭƛǘŞ Η 
LŎƛΣ Ǉŀǎ ōŜǎƻƛƴ ŘŜ ǇŀǊǘƛǊ ƭƻƛƴ ǇƻǳǊ ǎΩŞǾŀŘŜǊ Υ ƴƻǘǊŜ ǇǊƻƎǊŀƳƳŜ Ŝǎǘ ǳƴŜ ǾŞǊƛǘŀōƭŜ ƛƴǾƛǘŀǘƛƻƴ Ł ǊŜŘŞŎƻǳǾǊƛr les trésors qui nous 
ŜƴǘƻǳǊŜƴǘΦ .ŀƭŀŘŜǎΣ ŘŞŎƻǳǾŜǊǘŜǎΣ ƳƻƳŜƴǘǎ ǇŀǊǘŀƎŞǎΧ ƭŜ ǘƻǳǘ ǎŀǳǇƻǳŘǊŞ ŘŜ ŎŜǘǘŜ ǇŜǘƛǘŜ ƳŀƎƛŜ ŜǎǘƛǾŀƭŜ ǉǳƛ ŘƻƴƴŜ ŜƴǾƛŜ ŘŜ 
fredonner « Il en faut peu pour être heureux ». 
 

 Un programme cousu mainΧ et cousu collectif ! 
tŀǊŎŜ ǉǳŜ ƭŜǎ ƳŜƛƭƭŜǳǊŜǎ ƛŘŞŜǎ ƴŀƛǎǎŜƴǘ ǎƻǳǾŜƴǘ ŀǳǘƻǳǊ ŘΩǳƴŜ ǘŀōƭŜ όŜǘ ǇŀǊŦƻƛǎ ŘΩǳƴ ŎŀŦŞ )u, ce programme a été concocté 
sur plusieurs mois, à travers trois rencontres participatives. 
À chaque fois, une quinȊŀƛƴŜ ŘΩƘŀōƛǘŀƴǘǎ ƳƻǘƛǾŞǎΣ ŎǳǊƛŜǳȄΣ ƛƴǎǇƛǊŞǎΧ ōǊŜŦΣ ǳƴŜ ōŜƭƭŜ ŞǉǳƛǇŜ ǇƻǳǊ ƛƳŀƎƛƴŜǊ un été qui vous 
ressemble. 
Résultat ? Un programme vivant, participatif, avec plein de surprisesΧ Ŝǘ ǇŜǳǘ-être même quelques pépites inattendues. 
 

 Nouveautés et escapades 
/ŜǘǘŜ ŀƴƴŞŜΣ ƻƴ ƳƻƴǘŜ ŘΩǳƴ ŎǊŀƴ ŎƾǘŞ ŘŞŎƻǳǾŜǊǘŜǎ ŀǾŜŎ Υ 

¶  une première collaboration avec le Pays dΩart et dΩhistoire Coëvrons-Mayenne, pour explorer autrement notre 
patrimoine (spoiler : vous allez lever les yeux plus souvent de votre téléphone !)  

¶  deux sorties en car, parce que parfois, cΩest sympa aussi de se laisser conduireΧ et de chanter faux à plusieurs sur 

la route (« Aux Champs-Élysées » option campagne )  
 

 Un été pour tous, vraiment tous 
Que vous soyez en famille, en solo, en duo ou avec ǾƻǘǊŜ Ǿƻƛǎƛƴ όƛƴǾƛǘŞ ƻǳ ǇŀǎύΣ ƭΩƛŘŞŜ ǊŜǎǘŜ ƭŀ ƳşƳŜ Υ 

 proposer des activités accessibles, conviviales, et à tarification très modérée. 
tŀǊŎŜ ǉǳŜ ƭŜǎ ǾŀŎŀƴŎŜǎ ƴŜ ŘŜǾǊŀƛŜƴǘ ƧŀƳŀƛǎ şǘǊŜ ǳƴŜ ǉǳŜǎǘƛƻƴ ŘŜ ōǳŘƎŜǘΣ Ƴŀƛǎ ǳƴŜ ǉǳŜǎǘƛƻƴ ŘΩŜƴǾƛŜΦ 
 

 Et côté météoΧ on assure lΩombre ! 
hƴ ƴŜ Ǿŀ Ǉŀǎ ǎŜ ƳŜƴǘƛǊ Υ ƭΩŞǘŞΣ ŎΩŜǎǘ ŀǳǎǎƛ ƭŜ ǎƻƭŜƛƭΣ ƭŀ ŎƘŀƭŜǳǊΧ Ŝǘ ǇŀǊŦƻƛǎ ǳƴ ǇŜǳ ǘǊƻǇ ŘŜ ŎƘŀƭŜǳǊ ᵏ  
/ΩŜǎǘ ǇƻǳǊǉǳƻƛ ƴƻǳǎ ǎƻƳƳŜǎ ŦƛŜǊǎ ŘŜ ƴƻǳǎ ŜƴƎŀƎŜǊ Řŀƴǎ ƭŜ ŘƛǎǇƻǎƛǘƛŦ Oasis Solidaires, aux côtés des Petits Frères des 
Pauvres. 
ObƧŜŎǘƛŦ Υ ŦŀƛǊŜ ŘŜ ƭΩƻƳōǊŜ Ł ƭŀ ŎŀƴƛŎǳƭŜΦ 
/ǊŞŜǊ ŘŜǎ ŜǎǇŀŎŜǎ ŘŜ ŦǊŀƞŎƘŜǳǊΣ ƻǳǾǊƛǊ ŘŜǎ ƭƛŜǳȄ ŀŎŎǳŜƛƭƭŀƴǘǎΣ ǾŜƛƭƭŜǊ ǎǳǊ ƭŜǎ Ǉƭǳǎ ŦǊŀƎƛƭŜǎΧ 
Parce que ζ ƭΩŞǘŞ ǎŜǊŀ ŎƘŀǳŘ η, certes, mais il sera surtout solidaire. 
Au-delà de nos bénévoles mobilisés, cette démarche invite chacun, habitants, structures, partenaires à participer à une 
dynamique collective, utile et profondément humaine. 
 

 Alors, on partΧ ou on reste ? 
Et si, cette année, on faisait un pari un peu fou : 

 resterΧ et découvrir que lΩon a tout sous la main ? 
Comme le chantait si bien « On dirait le Sud »Σ ǇŀǊŦƻƛǎ ƛƭ ǎǳŦŦƛǘ ŘΩǳƴ Ǌŀȅƻƴ ŘŜ ǎƻƭŜƛƭΣ ŘΩǳƴ ŎƘŜƳƛƴ ŘŜ ǘǊŀǾŜǊǎŜ Ŝǘ Ře quelques 
bons moments partagés pour se sentir ailleurs. 
 

 Bel été à toutes et à tous ! 
vǳŜ Ǿƻǳǎ ǎƻȅŜȊ ŘΩƛŎƛ ƻǳ ŘΩǳƴ ǇŜǳ Ǉƭǳǎ ƭƻƛƴΣ ǉǳŜ Ǿƻǳǎ ǊŜǎǘƛŜȊ ƻǳ ǉǳŜ Ǿƻǳǎ ǇŀǎǎƛŜȊΧ cet été est le vôtre. 

 

Christophe DOUSSIN, 
 Directeur 
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NOTRE ÉQUIPE PROFESSIONNELLE 
 

Christophe Doussin, directeur c.doussin@lespossibles.org ) 06.66.04.76.95 

LǎŀōŜƭƭŜ bƻǳǾŜŀǳΣ ŎƘŀǊƎŞŜ ŘΩŀŎŎǳŜƛƭ contact@lespossibles.org ( 02.43.04.22.93 

Estelle Goupil, comptable e.goupil@lespossibles.org   

Hélène Lecompte, référente famille h.lecompte@lespossibles.org ) 06.66.07.39.64 

Noémie Houssemaine, animatrice Brossolette 
 

n.houssemaine@lespossibles.org  ) 06.80.68.84.63 

Sandrine Mayoni, animatrice Angellerie s.mayoni@lespossibles.org ) 06.66.03.35.36 

Marie-Hélène Corbeau-Joubin, animatrice mh.corbeau-joubin@lespossibles.org ) 06.59.58.86.48 

{ƻǇƘƛŜ /ƘŀǊǊƛŜǊΣ ŎƘŀǊƎŞŜ ŘΩƛƴǎŜǊǘƛƻƴ s.charrier@lespossibles.org ) 06.08.02.26.33 

Emilie Alves, animatrice e.alves@lespossibles.org ) 06.82.09.41.42 

Emmanuelle Pépion, référente famille e.pepion@lespossibles.org  ) 06.82.09.15.01 

Marion Hiron, animatrice Info Jeunes m.hiron@lespossibles.org ) 06.78.29.73.99 

Patricia Conan, animatrice EDI Nord Mayenne 
Communauté 
 

p.conan@lespossibles.org ) 06.74.89.91.00 

Valentin Robin, conseiller numérique valentin.robin@mayennecommunaute.fr   ) 07.85.54.43.72 

   

   

   

mailto:c.doussin@lespossibles.org
mailto:contact@lespossibles.org
mailto:e.goupil@lespossibles.org
mailto:l.tarral@lespossibles.org
mailto:n.houssemaine@lespossibles.org
mailto:s.mayoni@lespossibles.org
mailto:mh.corbeau-joubin@lespossibles.org
mailto:s.charrier@lespossibles.org
mailto:e.alves@lespossibles.org
mailto:e.pepion@lespossibles.org
mailto:m.hiron@lespossibles.org
mailto:p.conan@lespossibles.org
mailto:valentin.robin@mayennecommunaute.fr
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 Espace bouquins voyageurs Lieu de détente avec presse 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 Des livres à votre disposition, à 
ŜƳǇǊǳƴǘŜǊΣ Ł ŞŎƘŀƴƎŜǊΣ Ł ǇǊŜƴŘǊŜΧ 

Un espace libre où chacun peut 
ǾŜƴƛǊ ƭƛǊŜ ƭŀ ǇǊŜǎǎŜΣ ŘƛǎŎǳǘŜǊΧ 

  
 

 {ŜŎǊŞǘŀƛǊŜ ŘΩŀŎŎǳŜƛƭ Ł ǾƻǘǊŜ ŞŎƻǳǘŜ  
et à votre service 

 

Comptable 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 
 

Isabelle Nouveau 
 

Estelle Goupil 
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OÙ NOUS TROUVER ? 
 

 

 
Siège social Les Possibles, 44 place Gambetta 

 
aŀƛǎƻƴ ŘŜ ǉǳŀǊǘƛŜǊ ŘŜ ƭΩ!ƴƎŜƭƭŜǊƛŜΣ нсн ǊǳŜ ŘŜ ƭΩ!ƴƎŜƭƭŜǊƛŜΣ ōŃǘƛƳŜƴǘ C 

 
Maison des familles de BrossoletǘŜΣ мм ǊǳŜ ŘΩ!Ǌǘƻƛǎ 

 
 
 
 
 
             Avec le soutien financier de : 
 
 
 
 

Mais également :  

Affil
ié à 
: 
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ADHÉSION À [Ω!{{h/L!¢Lhb 
 

 wŜƧƻƛƎƴŜȊ ƭΩŀǾŜƴǘǳǊŜ ŀǾŜŎ [Ω!ǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ [Ŝǎ tƻǎǎƛōƭŜǎ Η 
Envie de participer à nos activités, de partager des moments forts et de faire vivre des 
valeurs qui comptent ?  
[ΩŀŘƘŞǎƛƻƴ Ł ƴƻǘǊŜ ŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴΣ ŎΩŜǎǘ ōƛŜƴ Ǉƭǳǎ ǉǳΩǳƴŜ ŦƻǊƳŀƭƛǘŞ Υ ŎΩŜǎǘ ƭŜ ǇǊŜƳƛŜǊ Ǉŀǎ ǾŜǊǎ 
une belle aventure collective ! 
 

 Quand renouveler ? Chaque année, à partir du 1er septembre, il est temps de 
renouveler ǾƻǘǊŜ ŀŘƘŞǎƛƻƴΦ 9ƭƭŜ Ŝǎǘ ǾŀƭŀōƭŜ ƧǳǎǉǳΩŀǳ ом ŀƻǶǘ ŘŜ ƭΩŀƴƴŞŜ ǎǳƛǾŀƴǘŜΦ {ƛƳǇƭŜΣ 
clair, efficace ! 
 

 Un tarif sur mesure parce que chacun compte, nous proposons un tarif dΩadhésion 
ŀŘŀǇǘŞ Ł ǾƻǘǊŜ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴΦ [ΩƻōƧŜŎǘƛŦ Κ vǳŜ ǇŜǊǎƻƴƴŜ ƴŜ ǎƻƛǘ ƭŀƛǎǎŞ ŘŜ ŎƾǘŞΦ 
 

 En tant quΩadhérent(e), vous vous engagez à : 
ω wŜǎǇŜŎǘŜǊ ƭŜǎ ǎǘŀǘǳǘǎ ǉǳƛ ƴƻǳǎ ǊŀǎǎŜƳōƭŜƴǘ 
ω tŀǊǘƛŎƛǇŜǊ Ł ƭŀ ǾƛŜ ŘŞƳƻŎǊŀǘƛǉǳŜ ŘŜ ƭΩŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ όŜǘ ǇƻǳǊǉǳƻƛ Ǉŀǎ ŎŀƴŘƛŘŀǘŜǊ ŀǳȄ 

instances de gouvernance !) 
ω !ŎŎǳŜƛƭƭƛǊ ŎƘŀŎǳƴόŜύ ŀǾŜŎ ōƛŜƴǾŜƛƭƭŀƴŎŜΣ ǎŀƴǎ discrimination 
ω <ǘǊŜ ǇǊŞǎŜƴǘόŜύ ƭƻǊǎ ŘŜǎ ǘŜƳǇǎ ŦƻǊǘǎ Υ !ǎǎŜƳōƭŞŜ DŞƴŞǊŀƭŜΣ ǇƻǊǘŜǎ ƻǳǾŜǊǘŜǎΣ 
ŞǾŞƴŜƳŜƴǘǎ ŦŜǎǘƛŦǎΧ 

ω tƻǊǘŜǊ Ƙŀǳǘ ƴƻǎ ǾŀƭŜǳǊǎ Υ ǎƻƭƛŘŀǊƛǘŞΣ ŘƛƎƴƛǘŞ ƘǳƳŀƛƴŜΣ ǊŜǎǇŜŎǘ 
ω wŜǎǇŜŎǘŜǊ ƭŜ ǇǊƛƴŎƛǇŜ ŘŜ ƭŀƠŎƛǘŞΣ ǇƛƭƛŜǊ ŘŜ ƴƻǘǊŜ ŦƻƴŎǘƛƻƴƴŜƳŜƴǘ 
ω tǊŜƴŘǊŜ ǎoin de nos espaces communs : lumières éteintes, matériel respecté, locaux 
ǇǊƻǇǊŜǎΧ ŎƘŀǉǳŜ ƎŜǎǘŜ ŎƻƳǇǘŜ Η 

 

 En résumé : adhérer, cΩest sΩimpliquer, partager, construire ensemble. Alors, prêt.e à 
embarquer avec nous ? 
 
Rien de plus simple : venez à l'accueil de l'association Les Possibles au 44, place Gambetta 
à Mayenne (53100) 

 MAYENNE 
COMMUNAUTE 

HORS MAYENNE 
COMMUNAUTE 

ADHESIONS INDIVIDUELLES 

Adhésions libres Au-dessus du tarif demandé 

Jeunes de 4 à 18 ans р ϵ т ϵ 

5ŜƳŀƴŘŜǳǊǎ ŘΩŜƳǇƭƻƛ ς Bénéficiaires des minimas 
sociaux 

(AAH ς RSA ς ASS ς Aspa) 
п ϵ 

 Bénévoles activités ς bénévoles dirigeants у ϵ 

Classiques / Usagers 9 ϵ 

ADHESIONS FAMILIALES 

Couples sans enfant мн ϵ мр ϵ 

Couples avec 1 ou 2 enfants мп ϵ мт ϵ 

Couples avec 3 enfants ou plus мс ϵ мф ϵ 

Familles monoparentales et familles bénéficiaires des 
minimas sociaux 

с ϵ 
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                             Emmanuelle Pépion - 06.82.09.15.01       Hélène Lecompte - 06.66.07.39.64 
       e.pepion@lespossibles.org                                     h.lecompte@lespossibles.org  
                             Référente famille        Référente famille 
  

 
 

 
 
 
 
 

 

PETITE ENFANCE / FAMILLE 

mailto:h.lecompte@lespossibles.org
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CLAS  
ό/ƻƴǘǊŀǘ [ƻŎŀƭ ŘΩ!ŎŎƻƳǇŀƎƴŜƳŜƴǘ ! la Scolarité) 

 

 Emilie Alves      Noémie Houssemaine 
 06.82.09.41.42     06.80.68.84.63 
 e.alves@lespossibles.org   n.houssemaine@lespossibles.org 
     

 

 
 
Marie-Hélène Corbeau-Joubin   Sandrine Mayoni     
06.59.58.86.48     06.66.03.35.36  
mh.corbeau-joubin@lespossibles.org  s.mayoni@lespossibles.org 

     
 
 
 
 
 

 

¶ A destination des primaires  
 

 

¶ Accompagnement scolaire à la maison des familles de Brossolette 
tŀǎ ŘΩŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜƳŜƴǘ ǎŎƻƭŀƛǊŜ ŎŜǘ ŞǘŞ 
Contact : Noémie Houssemaine 
 

¶ !ŎŎƻƳǇŀƎƴŜƳŜƴǘ ǎŎƻƭŀƛǊŜ Ł ƭŀ Ƴŀƛǎƻƴ ŘŜ ǉǳŀǊǘƛŜǊ ŘŜ ƭΩ!ƴƎŜƭƭŜǊƛŜ 
tŀǎ ŘΩŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜƳŜƴǘ ǎŎƻƭŀƛre cet été 
Contact : Sandrine Mayoni 
 

¶ Accompagnement scolaire ŀǳȄ tƻǎǎƛōƭŜǎ ǇƻǳǊ ƭŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎ ŘŜ ƭΩŞŎƻƭŜ ŞƭŞƳŜƴǘŀƛǊŜ tΦ ϧ aΦ /ǳǊƛŜ 
tŀǎ ŘΩŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜƳŜƴǘ ǎŎƻƭŀƛǊŜ ŎŜǘ ŞǘŞ 
Contact : Marie-Hélène Joubin 
 

¶ DƻǳǘŜǊ ŘŜ Ŧƛƴ ŘΩŀƴƴŞŜ ŘŜǎ о /[!{ ǇǊƛƳŀƛǊŜǎ Ŏƛ-dessus 
Jeudi 2 juillet, à partir de 16h dans le hall des Possibles 
 
 

¶ A destination des collégiens (contact : Emilie Alves)  
 

 Accompagnement scolaire aux Possibles 
tŀǎ ŘΩŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜƳŜƴǘ scolaire cet été 

mailto:e.alves@lespossibles.org
mailto:mh.corbeau-joubin@lespossibles.org
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ALSH (Accueil de Loisirs Sans Hébergement) 
 

 

 

 Emilie Alves Sandrine Mayoni Noémie Houssemaine 
 06.82.09.41.42 06.66.03.35.36 06.80.68.84.63 
 e.alves@lespossibles.org s.mayoni@lespossibles.org                          n.houssemaine@lespossibles.org 

  
 

 

[ΩŀŘƘŞǎƛƻƴ Ł ƭΩŀŎŎǳŜƛƭ de loisirs est dŜ о ϵ ǇŀǊ ŜƴŦŀƴǘ 
±ŀƭŀōƭŜ ƧǳǎǉǳΩŀǳ ом ŀƻǶǘ нлн6 όŜƴ Ǉƭǳǎ ŘŜ ƭΩŀŘƘŞǎƛƻƴ ŀǳȄ tƻǎǎƛōƭŜǎύ 

[Ŝǎ ŘƻǎǎƛŜǊǎ ŘΩƛƴǎŎǊƛǇǘƛƻƴ ǎƻƴǘ ŘƛǎǇƻƴƛōƭŜǎ Ł ƭΩŀŎŎǳŜƛƭ 
w:D[9a9b¢ 59{ !/¢L±L¢;{ " [ΩLb{/wLt¢Lhb  

 

 
 

Inscriptions 
dès le 26 

mai 

mailto:e.alves@lespossibles.org
mailto:s.mayoni@lespossibles.org
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Info Jeunes  
Mayenne Communauté 
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Escale à Mayenne 
9ǎǇŀŎŜ ŘŜ 5ŞŎƻǳǾŜǊǘŜǎ Ŝǘ ŘΩLƴƛǘƛŀǘƛǾŜǎ 

 
      Sophie Charrier - 06.08.02.26.33 
      s.charrier@lespossibles.org 
      Référente insertion sociale EDI Mayenne 
 

/Ŝǘ ŜǎǇŀŎŜ ǎΩŀŘǊŜǎǎŜ Ł ǘƻǳǘŜǎ ƭŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ŘŞǎƛǊŜǳǎŜǎ ŘΩŀƭƭŜǊ à la rencontre des autres et plus spécifiquement, aux 
ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ǎƻǳŦŦǊŀƴǘ ŘΩƛǎƻƭŜƳŜƴǘ ǎƻŎƛŀƭ Ŝǘ ŀȅŀƴǘ ōŜǎƻƛƴ ŘΩşǘǊŜ ŀŎŎƻƳǇŀƎƴŞŜǎ Řŀƴǎ ƭŜǳǊǎ ŘŞƳŀǊŎƘŜǎΦ !ǳ ǘǊŀǾŜǊǎ ŘŜ 
multiples propositions, ƭΩ9ǎŎŀƭŜ tend à faciliter et accompagner la démarche des personnes vers une ouverture sur le 
territoire en mettant en avant leurs capacités à faire, à être et à participer à la vie locale. 
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[Ω!w/-EN-CIEL à Lassay les Châteaux 
9ǎǇŀŎŜ ŘŜ 5ŞŎƻǳǾŜǊǘŜǎ Ŝǘ ŘΩLƴƛǘƛŀǘƛǾŜǎ 

 
 

 
Patricia Conan - 06.74.89.91.00 
p.conan@lespossibles.org 
Animatrice EDI Nord Mayenne Communauté 

 

 

 

 

 

¶ Accompagnement sur les sorties estivales :  
 
Samedi 6 juin  : Inauguration du jardin Boréal à Lassay les Châteaux (p.26) 
Jeudi 25 juin   : Visite Vaubernier à Martigné sur Mayenne (p.28) 
Jeudi 2 juillet   : Inter EDI 
Jeudi 23 juillet  : Visite chocolaterie BIM et visite au crépuscule à Sainte Suzanne (p.38) 
Mardi 8 septembre  : Châteaux miniatures à Domagné et visite du château de Vitré (p.49) 
 
 
 
 

mailto:p.conan@lespossibles.org
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LES ACTIVITÉS À [! a!L{hb 59 v¦!w¢L9w 59 [Ω!bD9[[9wL9 
*  нсн ǊǳŜ ŘŜ ƭΩ!ƴƎŜƭƭŜǊƛŜ ромлл a!¸9bb9 

 

 Sandrine Mayoni - 06.66.03.35.36 
 s.mayoni@lespossibles.org  
 Animatrice 
 

Retrouvez les activités de la maison de quartier sur Facebook : 
           https://www.facebook.com/sandrine.lespossibles 

 
 

 ¶ Soirée jeux de société (voir p.27 )            
 

Jeudi 18 juin, de 18h à 21h30  
 

 

¶ Atelier de partages  
Jeudi 2 juillet, de 14h à 15h30 
Initiation à la crapette, aux jeux de carte, Ł ƭΩƛƴƛǘƛŀǘƛǾŜ ŘΩƘŀōƛǘŀƴǘǎ 
 

 ¶ Soirée jeux surdimensionnés (voir p.50)         
Vendredi 18 septembre, de 18h à 21h  
 
 
 
 

LES ACTIVITÉS À LA MAISON DES FAMILLES DE BROSSOLETTE 
*   1м ǊǳŜ ŘΩ!Ǌǘƻƛǎ 53100 MAYENNE 

 

 Noémie Houssemaine ς 06.80.68.84.63 
 n.houssemaine@lespossibles.org 
 Animatrice 
 

Retrouvez les activités de la maison de quartier sur Facebook : 
https://www.facebook.com/manon.lespossibles.3 

 

 
 ¶ Jeudis du BREAK (Brossolette Réunir Echanger AǳǘƻǳǊ ŘΩǳƴ Kafé)   

Jeudis 9, 16 et 30 juillet et 27 août 
!ŎŎǳŜƛƭ ŘΩƘŀōƛǘŀƴǘǎ ǇƻǳǊ ŞŎƘŀƴƎŜǊ ǎǳǊ ŘŜǎ ǘƘŝƳŜǎ Υ ŘŜ ƭŀ ǾƛŜ ǉǳƻǘƛŘƛŜƴƴŜΣ ŘΩŀŎǘǳŀƭƛǘŞΣ Řǳ 
ǉǳŀǊǘƛŜǊ Ŝǘ ŘŜ ƭŀ ǾƛƭƭŜΦ tǊŞǎŜƴŎŜ ŘΩǳƴ ƛƴŦƛǊƳƛŜǊ Řǳ /ŜƴǘǊŜ aédico-Psychologique, en 
fonction de ses disponibilités. De 14h à 16h 
Contacts : Noémie Houssemaine et Sophie Charrier 

 
 ¶ {ƻƛǊŞŜǎ WŜΩ .ŀǊōŜǳŎΧ ! (voir p. 33 et 43)  
Jeudis 16 juillet et 6 août, de 18h à 22h30, à la maison des familles de Brossolette 

 

mailto:s.mayoni@lespossibles.org
https://www.facebook.com/sandrine.lespossibles
mailto:n.houssemaine@lespossibles.org
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LES ACTIVITÉS AUX POSSIBLES 

 

 

¶ !ǘŜƭƛŜǊǎ ŘŜǎ WŜǳȄΩŘƛ  
Jeudis 2, 9, 16 et 30 juillet et 6 août, de 14h à 15h30Σ Řŀƴǎ ƭŜ Ƙŀƭƭ ŘŜ ƭΩŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ 
Contact : Isabelle Nouveau 
 
 

¶ tŜǊƳŀƴŜƴŎŜǎ Řǳ {9[ ό{ȅǎǘŝƳŜ ŘΩ9ŎƘŀƴƎŜ [ƻŎŀƭύ  
Tous les samedis ŘΩŞǘŞ, de 11h à 12h30, au local près des Possibles 
Contact : Sandrine Mayoni 
 
 

¶ Rendez-vous numériques individuels (Tablette, smartphone, ordinateur)  
 
Pas de dépannage informatique possible, juste des conseils ! Venir avec son propre 
matériel. 

Sur RV avec Valentin Robin, conseiller numérique  
 

(au 07.85.54.43.72 ou valentin.robin@mayennecommunaute.fr ) 
 

o Les lundis, de 9h à 12h et de 13h à 16h, au France Service de Lassay-les-Châteaux  
o Les mardis, de 14h à 16h et les vendredis de 9h à 12h, aux Possibles 

 
 

¶ Rendez-vous numériques collectifs  
Voir p. 20 et 21 

 

mailto:valentin.robin@mayennecommunaute.fr
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