
Vendredi 2 Octobre 

Les Gaufrettes / 1H10 - Cie Jacqueline CAMBOUIS - Rock
 À l’Ehpad des Mots Bleus, six résidentes, encouragées par leur animatrice, décident
de monter un groupe de rock : les Gaufrettes ! Avec humour, tendresse et une
irrésistible vitalité, branchées de toutes parts, elles investissent la salle à manger
transformée en scène de concert. Derrière la fantaisie et l’émotion, cette aventure
collective bouscule les idées reçues sur le grand âge et porte un message fort : celui
d’un regard plus juste sur les personnes âgées, souvent invisibilisées.

Performance théâtrale, humoristique et photographique / 1H00 
Création spéciale pour le festival !!! Pour ce challenge 3 artistes qui ont déjà fait les
belles heures des Embuscades  : Yohann Métay, Maria Dolores et Stan Hilairet.

Mercredi 7 Octobre 

Les tentatives d’épuisement / 1H00
G & G Compagnie - Théâtre / Revue de presse.
Gaspard Chauvelot a eu une idée géniale : 
faire comme si “ l’actualité ”était imaginée par des scénaristes, réalisée avec
des équipes d’effets spéciaux, jouée par des acteurs et des actrices…. 

Jour de fête / 1H15 - Diallèle / Jacques Tati - Ciné-concert
Un ciné-concert, c’est la rencontre entre un film projeté à l’écran et des
musiciens qui l’accompagnent en direct sur scène. 
On suit les aventures de François le facteur, chef-d’œuvre de Jacques Tati. En
conservant une partie de la bande-son originale comme matrice, Diallèle a
réussi la prouesse de se glisser avec finesse dans la “ rumeur sonore ” du film
et à en sublimer ainsi l’esprit. 

Spectacles

Les Embuscades - 41ème Edition
 Du 24 Septembre au 10 Octobre 

Inscription obligatoire au plus vite -  Nombre limité de places
Soirées aux tarifs réduits de 16€ et de 9€
CAP possibles selon situation financière, 

voir auprès des animatrices.



Vendredi 16 Octobre 

Jeudi 15 Octobre

 Vernissage exposition “Créer pour se recréer”

La saison Spectacles vivants du Pays de
Craon propose “Tant bien que mal”

Cie Mmm

Choeur Kiff Et Boum 

Nombre limité de places - Inscription obligatoire
Tarif Saison culturelle selon ressources entre 5 et 14€

Possibilité de CAP selon situation -  Voir auprès des animatrices

Et si le meilleur moyen de parler de la
mort… était d’en rire ?
Famille Reimmors, la fratrie vient de
perdre l’un des siens. Pour tenir debout, les
enfants se rassemblent : souvenirs qui
débordent, hommages sincères, blagues
douteuses et grandes questions
existentielles. 

Dans ce tourbillon d’émotions, des pensées : la vie, la mort et l’absurde se télescopent
avec une liberté réjouissante.
Accompagnée pour la première fois d’un musicien, Marie-Magdeleine compose un
récit vibrant où les rires surgissent au cœur du drame. Un spectacle bouleversant et
profondément vivant, qui nous rappelle qu’au milieu du chaos, la beauté continue
d’exister. Tant bien que mal.
Spectacle organisé avec le service Animation Santé du Pays de Craon, dans le cadre de
la Semaine de la santé mentale. Divers intervenants seront présents pour échanger à
l’issue du spectacle : Le 3114 (numéro national de prévention du suicide), l’association
Main Tendue, l’association COPS53 (collectif de prévention du suicide mayennais).

La compagnie Pierre & Co et le GEIST Mayenne organise un concert
pour la sortie du premier album du Choeur Kiff Et Boum, un Choeur
inclusif dirigé par Pierre Bouguier.

Inscription obligatoire avant le 2 Octobre
Tarif groupe : 8€ (Voir auprès des animatrices pour les CAP) 

Certains d’entre vous avez participer à un atelier d’Art plastique avec Brigitte Maurice.
Les créations seront exposées du 16 Octobre au 7 Novembre au Quarante.
Cette expo est réalisée dans le cadre de la deuxième édition du festival “Créer pour
se recréer”.

Nombre limité de places - Inscription obligatoire
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