
Sur les communes de : 
EVRON    MONTSURS    SAINTE SUZANNE    BAIS 

  

 

 

 

  
 

 
Mercredi  

 

 

Jeudi 1er  
 

 9h-12h - Atelier de redynamisation :     

« Préparer son entretien d’embauche »  
 
 10h-11h30 - Atelier de redynamisation :  
Code de la route  
 
 10h45-11h45 - Dynamic Sport :  
 Renforcement musculaire 

13h30-16h30 - Ateliers de 
redynamisation : 
- Menuiserie : sur inscription 

 

Vendredi 2 
 

10h-10h30-Spectacle 
« moi aussi » : 

acrobaties, cirque 

 

 

 

Lundi 5 
 

 9h30-11h30 - Atelier de redynamisation : 

 Diamon painting, ponçage et vernissage  
de socle en bois dans le cadre de la 
réalisation « boîtes solidaires » 

 10h-12h - Echanges de savoirs : 
 Français/Anglais 

14h-17h - Echanges de savoirs :            
Travaux d’aiguilles 
 

 14h–17h - Espace d’activités et d’écoute :           
Jeux de société, bricolage 
 
 10h–17h -Espace d’activités et d’écoute :                                               
« cuisinons ensemble » 
 

Mardi 6 
 

 9h-11h - « Baby Eveil » :                 
Espace motricité 0/3 ans 
 

 10h-12h - Atelier de redynamisation : 
Tennis de table 

 13h30-16h - Espace d’activités et  
d’écoute :                                                                        
Jeux de société, activités manuelles 
 
 13h30-16h - Echanges de savoirs :                               
Atelier menuiserie sur inscription 
 
 

Mercredi 7 
 

18h-19h - Bien-être :  
 

Sophrologie 

Jeudi 8 
 

 9h-12h - Atelier de redynamisation :     

« Préparer son entretien d’embauche »  
 
 10h-11h30 - Atelier de redynamisation :  
Code de la route  
 
 10h45-11h45 - Dynamic Sport :  
 Renforcement musculaire 

13h30-16h30 - Ateliers de 
redynamisation : 
- Menuiserie : sur inscription 
- Art thérapie : atelier créatif 
 
 

Vendredi 9 
 

 

Planning CORNE D’ABONDANCE DES COEVRONS 

Renseignements et inscriptions : 06 67 28 64 58 
 



Lundi 12 
 

9h30-11h30 - Atelier de redynamisation :    
Diamon painting, ponçage et vernissage de 
socles en bois pour la réalisation des 
« boîtes solidaires » 
 

10h-12h  - Echanges de savoirs :             
Français/Anglais 
 

14h-17h - Echanges de savoirs :           
Travaux d’aiguilles 
 

14h-17h - Espace d’activités et d’écoute :  
Jeux de société, travaux d’aiguilles 
 

       Mardi 13 
 

 9h-11h - « Baby Eveil » :  
 Espace motricité 0/3ans 
 

 10h-12h - Atelier de redynamisation :              
Tennis de table 
 
13h30-16h - Espace d’activités et 
d’écoute : 
 Jeux de société, activités manuelles 

13h30-16h - Echanges de savoirs :                
Atelier menuiserie sur inscription 

 

Mercredi 14 
 

18h-19h - Bien-être :  
Sophrologie 

20h - Conférence                    
« Le jeu chez le jeune 
enfant : Jouer aujourd’hui 
pour grandir demain »                              
par Dimitri Charrier, 
formateur petite enfance,    
au centre social « Le Trait 
d’Union » à Evron 

Jeudi 15 
 

 10h-11h30 - Atelier de redynamisation : 
 Code de la route  
 

 10h45-11h45 - Dynamic Sport :  
Renforcement musculaire 

13h30-16h30 - Ateliers de 
redynamisation : 
- Menuiserie : sur inscription 
- Art thérapie : atelier créatif 

 

Vendredi 16 

 

Lundi 19 
 

10h-12h - Echanges de savoirs : 
 Français/Anglais 
 

14h-17h - Echanges de savoirs :            
Travaux d’aiguilles 
 

14h–17h -Espace d’activités et d’écoute :                                               
Atelier pâtisserie, bricolage 
 

Mardi 20 
 

 10h-16h –  Atelier manuel :                 
un temps convivial autour de la 
confection de boîtes solidaires   

 

 10h-12h - Atelier de redynamisation :              
Tennis de table 
 

 13h30-16h - Espace d’activités et 
d’écoute : Jeux de société, activités 
manuelles 

 

13h30-16h - Echanges de savoirs :                  
Atelier menuiserie sur inscription 
 

     Mercredi 21 
 

9h-12h - 
Matinée petite enfance    
sur le thème « Jouer à 
l’infini »                                   
au centre social « Le Trait 
d’Union » à Evron 

Jeudi 22 
 

10h-11h30 - Atelier de redynamisation : 
 Code de la route  
 

14h-16h – Atelier pâtisserie  
 

Vendredi 23   
 

Lundi 26 
 

 10h-12h -Echanges de savoirs :               
Français/Anglais 

 14h-17h - Echanges de savoirs :           
Travaux d’aiguilles 

Mardi 27 
  
 9h-17h  -  Bien être :  
« Coiffure solidaire ». Sur rendez-vous 
 
13h30-16h - Espace d’activités et 
d’écoute : 
 Jeux de société, activités manuelles 

13h30-16h - Echanges de savoirs :                
Atelier menuiserie sur inscription 

Mercredi 28 Jeudi 29 
 

13h30-16h - Echanges de savoirs :                
Atelier menuiserie sur inscription 

Vendredi 30   

 



 


